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Bezrucova
Centra véeobecného lekarstva Bezruéova

V Centre véeobecného lekarstva na Poliklinike Bezru¢ova sa vykonavaju zakladné
aj nadstandardné preventivne prehliadky. Pokial ste zdravotne poisteny a kapitovany
v nasom centre, na zakladnu preventivnu prehliadku mate narok kazdé dva roky bezplatne.

Na vsetky vySetrenia budete objednany na presny ¢as. Preventivne programy
a su sucasfou vyssich rocnych kariet PRAKTIK PLUS a PRAKTIK MAX.

Odbornu uroven prevencie starostlivo sleduje a garantuje veduca lekarka centra - MUDr. Alena Hlavata, PhD.

Pacient Centra: BEZPLATNE Nekapitovany pacient: 129 €

Kazdy pacient méa narok na zakladnu preventivnu prehliadku u svojho véeobecneého lekara bezplatne kazde dva roky.
Zakladna preventivna prehliadka OPEN zahfna: rozhovor s lekarom (anamnéza), prehliadku lekarom

(fyzikalne vysetrenie), zmeranie tlaku krvi, pulzu, hmotnosti a vysky a zakladné vysetrenie krvi a mocu.

U pacientov nad 40 rokov vznika narok na EKG, vySetrenie stolice na skryté krvacanie, nad 60 rokov posudenie
kérnatenia ciev pomocou ABI indexu (niektore zdravotne poistovne) a nad 65-70 rokov preventivne vysetrenie

kostnej hustoty denzitometriou.

Pacient Centra: 139 € Nekapitovany pacient: 339 €

Rozsirena prevencia PLUS znamend ovela SirSie posudenie vasho zdravotného stavu. Nad ramec zakladnej prevencie
sa vysetruje 12 krvnych testov navyse (CRP, kompletne pecenove testy, kompletny lipidovy profil, kyselina mocova,
testy na funkciu stitnej Zlazy), vsetky preventivne vysetrenia zo zakladneho vysetrenia

su k dispozicii bez obmedzenia veku. Sucasfou je aj orientacné vysetrenie zraku vseobecnym lekarom.

Na zaver lekar preberie a zhodnoti vSetky Vase vysledky a to pohodine, bud telefonicky alebo osobne v ambulancii.

Pacient Centra: 279 € = Nekapitovany pacient: 389 € = Samoplatca: 479 €

Rozsirena prevencia MAX znamena najkomplexnejsie vSeobecné posudenie Vasho zdravotného stavu.
Nad ramec zakladnej prevencie sa vysetruje 19 krvnych testov navyse (CRP, kompletné pecenove testy, kompletny
lipidovy profil, kyselina mocova, testy na funkciu stitnej Zlazy, hladiny vitaminov a mineralov),

véetky preventivne vySetrenia zo zékladného vysetrenia su k dispozicii bez obmedzenia veku.
Sucasfou je aj orientacne vysetrenie zraku vSeobecnym lekarom a ultrazvukové vySetfrenie organov
brusnej dutiny. Na zaver lekar zhodnoti véetky vysledky a preberie sa Vami dalsie kroky, pohodlne
telefonicky alebo osobne v ambulancii.

Pacient Centra: 599 € = Nekapitovany pacient: 699 € = Samoplatca: 1099 €

Preventivny program MULTI MAX zahina navy$e vySetrenie $pecialistami - oftalmolégom,
dermatolégom, urolégom alebo gynekolégom. Predstavuje najkomplexnejsie vseobecné
posudenie Vasho zdravotného stavu ako aj §pecializované preventivne vysetrenie zraku, koze,
zenskych a muzskych organov Specialistami Polikliniky Bezru¢ova. Zahtna:
vysetfrenie offalmoldgom: o¢né ostrost, ocné pozadie, o¢ny tlak, zorné pole
vysetrenie dermatologom: dermatoskopické vysetrenie znamienok a koznych zmien
preventivne vysetrenie muza urologom: odbery, vy$efrenie prostaty, ultrazvuk
preventivne vysetrenie zeny gynekologom: vysetrenie, odbery, ultrazvuk
Na zaver lekar centra vSeobecneého lekarstva komplexne zhodnoti vsetky vysledky
a preberie sa Vami vysledky a dalsie kroky bud pohodine telefonicky alebo osobne v ambulancii.

Nadstandardna preventivna prehliadka je vyhodna pre pacientov, ktori chct mat jasny prehlad
o vSeobecnom zdravotnom stave a takisto pre pacientov do 40 rokov, ktori ziskavaju preventivne vySetrenia
skor. Casto je tak mozné zac¢af s jednoduchymi preventivnymi opatreniami aj v mlad$om veku.

Baliky preventivnych prehliadok kupite na recepcii Centra vSeobecného lekarstva,

ktoré sa nachadza na prizemi polikliniky. Dalsie informacie na recepcii centra alebo online: Klinika

Bezrucova



\_~/ Bezru&ova
Zakladna

) Nadstandardna
ppr;eevﬁ?afg/;aa preventivna prehliadka
OPEN PLUS MAX MULTI
Anamnéza so zameranim na priznaky a rizika ¢astych + + + +
a civilizacnych ochoreni
Prehliadka lekarom ( Fyzikalne vysetrenie zakladnych + + + +
organovych systémov)
Vysetrenie tlaku krvi, pulzu, hmotnost, vyska, BMI + + + +
Zakladneé vysetrenie krvi (krvny obraz a zakladna biochémia) + + + +
a moc¢u chemicky
EKG a vyhodnotenie > 40 ro¢ny & i A
Krvné testy: CRP, kompletné pecenove testy, bilirubin,
LAV : ) I gy - + + +

kompletny lipidovy profil, kyselina moc¢ova, stitna zlaza
Vysetrenie mineralov a vitaminov v krvi (vitamin D, vitamin B12, + +
kyselina listova, zelezo, vapnik, hor¢ik, fosfor)
Vyse’rremg na skry’ré krva’c’amevv stolici (TOKS) > 40 roeny + + +
- prevencia rakoviny hrubého ¢reva
Vysetrenie o¢nej ostrosti (visus) + + 4
z - . S L > 60 ro¢ny
Clenkovo ramenny index na posudenie kérnatenia ciev (podfa ZP) & T A
Ultrazvukoveé vysetrenie brucha a malej panvy + +
REUMATOLOG: Vysetrenie kostnej hustoty (denzitometria) >65 roéna . . .
a zhodnotenie >70 ro¢ny
OFTALMOLOG: Vysetrenie o¢nym lekarom (refrakcia, +
visus,
UROLOG: Preventivne urologicke vysetrenie (muz), +
vratane PSA
GYNEKOLOG: Preventivne gynekologické vysetrenie (zena) +
vratane sonografie a zakladného vysetrenia prsnikov
DERMATOLOG: Preventivne kozné vysetrenie +
(znamienka, kozné zmeny)
Spréava a zhodnotenie vysledkov + + + +
Rozsirena konzultacia k vysledkom s lekarom

) ) : + + +
Centra v8eobecného lekarstva
Cena pre kapitovanych pacientov Centra vSeobecného lekarstva  bezplatna 129 € 269 € 599 €
Cena pre nekapitovanych pacientov 129 € 269 € 389 € 699 €
Cena pre samoplatcov - - 479 € 1099 €

Plati od 1. 10. 2026. Zmena cien vyhradena. Aktualne informacie najdete na www.famivelbezrucova.sk

Klinika
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